
EQUILIBRE ALIMENTAIRE PETIT DEJEUNER 6° 

 

Dans le cadre du CESC (comité éducation à la santé et à la citoyenneté), Mme Guyon, 

infirmière de la Maison de la Prévention et Mme Hellec, infirmière scolaire 

interviendront auprès des élèves de 6ème pour une sensibilisation à l’équilibre 

alimentaire et ses bienfaits sur la santé. 

Un petit déjeuner sera servi à tous les  6° le 11 ou le 13 avril de 8h30 à 9h30 

 

Séances de préparation en classe :  

 

 

 

 

 

Petit déjeuner au réfectoire : 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

I Gamaury 
Principale adjointe   

 

Nous remercions chaleureusement les boulangers qui offrent le pain servi au petit déjeuner. 
- M.Nourry , «  La grange au pain » , Lacanau Océan 
- M.Bounias au « pain canaulais, » Lacanau ville 
- M.Lardoux, anciennement « Boqué », Lacanau ville 

 
Nous remercions chaleureusement également le « super U » de Lacanau ville qui offre 
l’ensemble des produits servis au petit déjeuner.  
 

Jour  Classe heure salles 

Lundi 03 avril 
6.5 8h30-10h30 Salle 03 

6.4 10h30-12h30 Salle 03 

Mardi 04 avril 
6.1 8h30-10h30 Salle 04 

6.2 10h30-12h30 Salle 04 
 

jeudi 06 avril 6.3 8h30-10h30 Salle 03  

Jour  Classe heure 

Mardi 11 avril 
6.3 

8h30-9h30 
6.5 

Jeudi 13 avril 

6.1 
8h30-9h30 6.2 

6.4 

 

 


